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Vorwort -

Liebe Leserin, lieber Leser

das Grundstufenlehrwerk Einfach los!ist speziell fir Asylbewerber und Fliichtlinge konzipiert und hilft ihnen
bei der gesellschaftlichen und beruflichen Integration in Deutschland. Das Buch kann in Einstiegs- und
Grundkursen eingesetzt werden und ist besonders fir Lernende ohne Vorkenntnisse geeignet.

Einfach los! bietet:
= 9 Lektionen mit allen wichtigen Themen fur den Alltag in Deutschland
eine erste Einfihrung in das deutsche Arbeitsleben
zahlreiche Audio-Aufnahmen zum Hérverstehen
- Extrakapitel zur Orientierung und Vertiefung sowie Ubungsaufgaben zur Phonetik
Ubungsmaterial fiir den Test telc Deutsch A1 fiir Zuwanderer
Kursmaterial fir Gber 300 Unterrichtseinheiten

= einfachen Einsatz im Unterricht ohne aufwendige Vorbereitung

Erfahrene Kursleiterinnen und Kursleiter haben uns bei der Entwicklung dieses neuen Lehrwerks beraten,
damit es passgenau im Unterricht eingesetzt werden kann. Zu jeder Aufgabe gibt es die Grammatik, die
an dieser Stelle gebraucht wird. In kurzen und einfachen Lernschritten werden authentische Situationen in
Deutschland erarbeitet.

Einfach los! steigert die Motivation und setzt bereits am Anfang ein Ziell Probieren Sie am Kursende den
Ubungstest in diesem Buch einfach aus, der auf die Sprachprifung telc Deutsch A1 fiir Zuwanderer
vorbereitet.

Als Integrationspartner begleiten wir, die gemeinnitzige telc GmbH, neu Zugewanderte auf ihrem weiteren
Weg: im Integrationskurs bis zum Deutsch-Test flir Zuwanderer A2-B1 und naturlich auch bei der Vorbereitung
auf Beruf und Studium. Stets aktuelle Informationen zu unserem Engagement fir Integration finden Sie
unter www.telc.net/einfach-machen.

Wir wiinschen lhnen viel Erfolg und SpaB — einfach los!

[hr
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Geschaftsfihrer telc gGmbH
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O Tipps fur Kursleiterinnen und Kursleiter

= Arbeit

LI Neu im Kurs 7
- Ich komme aus Syrien. - Kennenlernen, Lander
- Wie geht es lhnen? - BegriiBung, Befinden
BegrufBung Formell/informell Kontakt aufnehmen 12
H Kontakte 13
- Spricht er Englisch? - Sprachen
- Haben Sie Kinder? - Familie, Zahlen 0-20
- Ich buchstabiere ... - Alphabet, personliche Angaben
- Wie alt sind Sie? - Zahlen 21-100, Formulare
- Wir lernen Deutsch. Und ihr? - Sprachen lernen
- Heute ist nicht Montag. - Wochentage, Deutschkurs
Einkaufen Lebensmittel und Drogerieartikel 26
= Mobilitat 29
- lch nehme immer den Bus. - Verkehrsmittel
- Hinter der Post ist das Café. - Orientierung in der Stadt
- Wie komme ich zum Bahnhot? - Wegbeschreibung
Mit dem Bus fahren Fahrplane und Fahrkarten 36
n Gesundheit 37
- Ich habe Halsschmerzen. - Korperteile, Krankheiten
- Trinken Sie viel Tee. - Medizinische Ratschlage
- Haben Sie eine Krankmeldung? - Krankmeldung
Medizinische Versorgung (Fach-)Arzt, Notfalle 44
45
- Was machen Sie beruflich? - Berufsbezeichnungen
- Ich muss oft nachts arbeiten. - Der Arbeitstag
- Ich arbeite lieber zu Hause. - Stellenanzeigen
- Ich habe Berufserfahrung. - Arbeitssuche, Zeugnisse
- Er kann nicht als Koch arbeiten. - Papiere und Vertrag
Arbeiten in Deutschland Umgang, Eigenschaften im Beruf 56
H Alltag in Deutschland 59
- Wann stehst du auf? - Tagesablauf
- Wie viel Uhr ist es? - Uhrzeit
- Das ist mein Alltag. - Hausarbeit und Familie
- Ich stehe immer frih auf. - Freizeit und Verabredungen
- Das ist ja super! - Angebot und Kaufentscheidung
PlUnktlichkeit und Schriftfforrn Umgang mit Behorden, private Einladungen 70




n Einkaufen 73

- Ein Kilo Apfel bitte. - Lebensmitteleinkauf

- Er tragt eine Hose und ein Hemd. - Kleidung, Farben

- Der Pullover ist dir zu groB. - Kleidung aussuchen und umtauschen

- Welche Farbe steht mir besser? - Kleidung kaufen

Bankkonto und Geldautomat  Konto, Geldautomat 82
n Wohnen 85

- Das Bad ist ja super! - Wohnung

- Der Schrank kostet 745 Euro. - Zahlen bis 10.000, Einrichtung

-4 ZKB ab sofort frei. - Wohnungssuche

Elektrogeréate und Internet Haushaltsgeréate, Internet, Telefon 92
H Schule und Unterricht 95

- Mein Lieblingsfach ist Mathe. - Schulsystem, Unterrichtsfacher

- Zwolf plus neun ist ... - Unterrichtssituationen, Rechnen

- Wann ist der Tag der offenen Tur? - Bildungseinrichtungen vor Ort

Lebenslauf und Bewerbung Schriftliche Bewerbung 102

Ubungstest telc Deutsch A1 fir Zuwanderer 107
- Ubungsteil

Lektion 1 115

Lektion 2 121

Lektion 3 135

Lektion 4 143

Lektion 5 151

Lektion 6 163

Lektion 7 175

Lektion 8 185

Lektion 9 193
- Anhang

Grammatik und Wortschatz 199

Phonetik 207
- Losungen und Transkripte

Losungsschliissel Ubungsteil, Phonetik und Ubungstest 220

Horverstehen CD 2 226

Horverstehen CD1

Lésungsschlissel Kursteil
Wortschatzliste

— nur in der Ausgabe fiir Kursleitende —




Tipps fur Kursleitende

TIPPS FUR KURSLEITERINNEN UND KURSLEITER

Liebe Kursleiterinnen und Kursleiter,

wir freuen uns, dass Sie Einfach los!in Ihrem Unterricht einsetzen. Um lhnen die Arbeit mit dem Buch so leicht
wie méglich zu machen, haben wir in diesem Leitfaden wichtige Informationen in Kurzform fir Sie zusammen-
gefasst. Wir hoffen, dass Sie hier Antworten auf lhre Fragen finden. Falls noch Fragen offenbleiben: Unter
www.telc.net/einfach-machen finden Sie immer aktuelle Informationen und Materialien.

Wir wiinschen lhnen sowie lhren Kursteilnehmerinnen und -teilnehmern viel Spaf mit Einfach los!

Ihr telc Team

Ubersicht

Einfach los! ist fir Erwachsene und junge Erwachsene ohne Vorkenntnisse konzipiert, die ihren Alltag in
Deutschland schnell eigenstandig meistern mochten. Erste Zielgruppe sind Asylsuchende. Eigens fir diese
geflichteten und erst kirzlich zugewanderten Menschen wurden Orientierungsseiten entwickelt: Sie bieten
erste Hilfe in vielen Alltagssituationen. Die Themenauswahl und Anordnung der Lektionen beruht auf einer Ana-
lyse der wichtigsten Bedurfnisse der Asylsuchenden. So steht zum Beispiel das Thema Mobilitat in Lektion 3
weit vorne, da Asylsuchende haufig verschiedene Anlaufstellen erreichen missen, ohne jedoch den &ffent-
lichen Nahverkehr in Deutschland ausreichend zu verstehen. Auch sind die Lektionen unterschiedlich lang, um
den Lernbedarfen méglichst Rechnung zu tragen. Immer wieder wird das Thema der beruflichen Integration
aufgegriffen, um eine Perspektive fir den weiteren Weg in Deutschland aufzuzeigen. Auch mogliche Schwie-
rigkeiten dabei werden nicht ausgespart.

Das Lehrwerk

= orientiert sich am Konzept Erstorientierung und Deutsch Lernen fiir Asylbewerber,
herausgegeben vom BAMF und dem Bayerischen Staatsministerium flr Arbeit, Soziales,
Familie und Integration,

» istam Gemeinsamen europaischen Referenzrahmen fir Sprachen (GER) ausgerichtet,

* entspricht den curricularen Vorgaben und Handlungsfeldern des BAMF und fiihrt somit
nahtlos zum Integrationskurs,

= unterstitzt einen handlungsorientierten, kommunikativen Unterricht,

* trainiert systematisch die vier Fertigkeiten: Sprechen, Schreiben, Héren und Lesen,

= enthilt landeskundliche und kulturelle Informationen,

= gibt praktische Tipps fir das Alltagsleben in Deutschland,

= vermittelt Fertigkeiten, die auf das Berufsleben in Deutschland vorbereiten,

*  fUhrt zum Niveau A1 und bereitet auf die Prufung telc Deutsch A1 fiir Zuwanderer vor.

Einfach los! bietet vielfaltige Moglichkeiten zur Binnendifferenzierung. Es eignet sich deshalb fir homogene
und heterogene Lerngruppen. Sprachstrukturen werden nach der ersten Einflihrung haufig noch einmal in ei-
ner spateren Lektion aufgegriffen, um sie zu vertiefen und auch schwécheren Lernenden die Chance zu geben,
sich wichtige grammatikalische Phanomene zu erarbeiten. Diese zyklische Konzeption tragt dazu bei, Gramma-
tik nicht in den Mittelpunkt zu stellen, sondern jeweils an geeigneten Stellen als Werkzeug zur Verwirklichung
kommunikativer Ziele zu begreifen.



Kurs- und Ubungsteil

Der Kursteil enthalt

* neun Lektionen, in denen der Lernstoff in lebendigen Alltagssituationen préasentiert wird,

= einen Ubungstest: telc Deutsch A1 fiir Zuwanderer,

* eine Grammatikiibersicht, die die wichtigsten Grammatikthemen leicht verstandlich zusammenfasst,
= einen Ubungsteil zur Phonetik, der die Aussprache systematisch trainiert.

Im Ubungsteil finden Sie

= vielfaltige Ubungen zur Vertiefung, Festigung und Wiederholung des Lernstoffes,

= die Transkripte der Hortexte aus dem Ubungsteil,

= die LOsungen zu den Ubungen aus dem Ubungsteil,

= eine thematische Wortliste zur schnellen Orientierung.

Die Aufgaben im Ubungsteil sind den Aufgaben im Kursteil zugeordnet. Der Ubungsteil unterscheidet sich
vom Kursteil darin, dass alle Aufgaben in Einzelarbeit [6sbar sind. Daher kénnen sie bedenkenlos als Hausauf-

gabe gegeben oder zur Binnendifferenzierung genutzt werden. Alternativ kénnen die Ubungen natiirlich auch
im Unterricht bearbeitet werden (in Einzel- oder Partnerarbeit).

Kursleiterausgabe

Die Kursleiterausgabe des Lehrwerks, die Sie gerade in den Handen halten, ist identisch mit der
Teilnehmerausgabe, wird jedoch erganzt durch:

= diesen Leitfaden fir Kursleiterinnen und Kursleiter,

= Losungen und Transkripte zu den Aufgaben des Kursteils,

=  eine umfassende Wortschatz-Liste.

Die Hinweise in diesem Leitfaden sind als Vorschlage gedacht. Sie kdnnen sie selbstverstandlich lhrem
personlichen Unterrichtsstil und den individuellen Bedurfnissen der Lerngruppe anpassen.

Der Kursteil

Die Lektionen sind einfach und Ubersichtlich aufgebaut. In jeder Lektion gibt es:

= eine Einstiegsseite, die einen flexiblen, spontanen Zugang zum Thema der Lektion bietet,

* Lektionsseiten, auf denen der neue Lernstoff vorgestellt und getibt wird,

= Orientierungsseiten mit praktischen Informationen zum Leben in Deutschland.

Die Lésungen und Hortexte des Kursteils finden Sie nur in der vorliegenden Ausgabe fiir Lehrkrafte. Die Kurs-
teilnehmerinnen und Kursteilnehmer erhalten sie nicht. Natirlich spricht nichts dagegen, dass Sie Kopien der

Hortexte zur Verfligung stellen, aber im Kurs sollen sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer (TN) zunéachst
intensiv so mit den Ubungen auseinandersetzen, wie sie urspriinglich angelegt sind.



Was sehen Sie? Guten Tag.

Wo sind die Ich heiBe Rabia.

o)
Personen* Wie heiBen Sie?

Ich heiBe

Karim Moussa. Ich heiBe Laura.

Ich bin Ella Kriiger. : Ich bin Miguel.




n ich komme aus Syrien.

1 Wie heiBen Sie?

Guten Tag. Mein Name ist Ella Kruger.
Und wie heiBen Sie?

Tayo Okoye.
Wie bitte? Tayo ...
Okoye. Tayo Okoye.

2 P Hallo. Ich heiBe Karim Moussa.
Und Sie?
[>  Mein Name ist Rabia Navid.
P> Entschuldigung, wie ist Inr Name? :
, I~ Rabia Navid. B
Karim Moussa Rabia Navid
b Erganzen Sie.

Ana: Guten Tag . Ich P “Ana Schmidt. Und Sie?
Laura: Mein 3 _ist Laura Salewska.
Ana: 4 , wie ist hr Name?
Laura: Salewska. Laura Salewska.

(c ) Fragen Sie und antworten Sie.

Die Frau/ Der
Mann heif3t ...

Entschuldigung, wie heif3t
die Frau/der Mann?




Mit dem Bus fahren

Fahrplan
Bus Nr. 23 Die Woche:
Montag, Dienstag,
Hauptbahnhof — Park — Hermanschule Mittwoch, Donnerstag,
Freitag, Samstag
. . Sonn- und ! '
Uhr Montag bis Freitag Samstag Feiertage Sonntag
6 00 15* 30 45 00 30 30 Samstag + Sonntag =
7 00 15* 30 45* 00 30 30 Wochenende
8 00 15* 30 45 00 30 30
9 00 15* 30 4b* 00 30 30 4
10 00 15* 30 45 00 30 30
*Busse fahren nicht in den Schulferien.
1 Wann fahrt ein Bus?
Der Bus fahrt
1 Ich bin um 8.10 Uhr am Hauptbahnhof. Ich mdchte zur am Freitag um 10 Uhr.
Hermanschule. Wann fahrt ein Bus? Der Bus fahrt
2 Es sind Schulferien. Ich stehe um 9.40 Uhr am Bahnhof. Gl Wé)(():henende
Wann fahrt der nachste Bus? um 7.30 Uhr.
3 EsistS 10 Uhr. W fhrt ein B Park? Man sagt: Der Bus fahrt
s ist Sonntag, r. Wann fahrt ein Bus zum Park® um sieben Uhr dreiBig.
V.
2 Eine Fahrkarte kaufen
e Kinder Gruppen bis
Gilltig fiir Erwachsene bis 14 Jahre | 5 Personen
Einzelfahrkarte eine Fahrt in der Stadt 280 € 1,70 € -
eine Fahrt
Kurzstrecke (nur 4 Haltestellen) 1,60 € 1,00 € -
Tageskarte 24 Stunden 6,80 € 4,00 € 1,20 €
Wochenkarte 7 Tage 26,00 € 15,10 € 50,00 €
Monatskarte bis zum selben Tag des 84,20 € 4430 € -
Folgemonats
Jahreskarte 365 Tage 840,00 € 440,00 € -

1 Mein Kind und ich brauchen eine Fahrkarte. Wir fahren sechs Halte-
stellen. Wie viel kostet das?

92 Peter ist fur eine Woche in Frankfurt. Welche Karte kann er kaufen?

3 Tina, Robert und Kerstin mochten den ganzen Tag mit dem Bus fahren.
Wie viel bezahlen sie?

36



n ich habe Halsschmerzen.

38

1 Unser Korper

Wie heiBen die Korperteile? Schreiben Sie.

deropf | der Bauch | dasBein | der Arm | die Hand | der Finger | der FuB | das Auge |
die Zéhne | die Zehen | die Haare | die Schulter | die Nase | der Mund | das Ohr |
das Knie | der Ellbogen | die Stim | derHals | die Brust

der Kopf

2 Mein Kopf tut weh!

B Was sagen die Personen? Schreiben Sie.

Mein Kopf tut weh!

Ich habe Kopfschmerzen!

3 Was tut noch weh? Erginzen Sie. E//tun = schmerzen

Mein | Meire-| Mein | Meine | Meine - .
ic
Meine  Ohren tun weh. mein Kopf
mein Bein
Arm schmerzt. , , Hand tut weh. meine Hand
Beine schmerzen. , , FuB tut weh. Beine




n Gesundheit

150

Lernwortschatz

Der Korper
der Arm
das Auge
der Bauch
das Bein
der Finger
der FuB

das Gesicht
die Hand
der Kopf
der Mund
die Nase
das Ohr
der Riicken

Krankheiten
krank

die Erkéltung

das Fieber

der Schmerz
der Schnupfen

Gute Besserung!

Beim Arzt

die Krankmeldung
die Sprechstunde
der Termin

einen Termin machen/absagen/verschieben

die Untersuchung

In der Apotheke
das Rezept

die Tablette

der Hustensaft

die Tropfen (Pl.)

die Apotheke

Verben
atmen

holen

bringen
nehmen
schmerzen
warten

wehtun
wiederkommen



Einfach los! — Deutsch fiir Asylbewerber
Niveau A1

Ein Lehrwerk fiir:
= Einstiegskurse und Grundkurse fiir Asylbewerber und Fliichtlinge
= Erwachsene und junge Erwachsene ohne Vorkenntnisse

= Teilnehmerinnen und Teilnehmer von A1 Kursen

Es bietet lhnen:

= 9 Lektionen mit allen wichtigen Themen fiir den sprachlichen Alltag in Deutschland
= eine erste Einflihrung in das deutsche Arbeitsleben

= extra Kapitel zur Orientierung und Vertiefung

» Ubungsaufgaben zur Phonetik und zur Sprachpraxis

« Ubungsmaterial fiir den Deutschtest telc A1 fiir Zuwanderer

= Kursmaterial fiir iber 300 Unterrichtseinheiten

= einfachen Einsatz im Unterricht ohne aufwendige Vorbereitung

Am Schluss kdnnen lhre Teilnehmenden:
= sich in Alltags- und beruflichen Situationen verstandigen
= das Leben und die Kultur in Deutschland besser verstehen

= sicher in einen Integrationskurs einsteigen

783946 " 447009

www.telc.net





